
 

Recommandation régionale de la Carsat Bretagne 
adoptée le 14 mars 2024 par le CTR1 et le CTR3  
avec effet le 1er avril 2024
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01
PRÉAMBULE
Des équipements de travail, nommés éplucheuses, peleuses, 
découenneuses, dénerveuses, sont utilisés dans les ateliers de seconde 
transformation des industries de la viande et du poisson.

Ces équipements de travail ont pour fonction principale de retirer 
une épaisseur de produit (peau, gras,…) à l’aide d’un dispositif à lame 
et peuvent être à l’origine d’accidents graves pouvant aller jusqu’à 
l’amputation.

Ces accidents peuvent avoir un impact sur les enjeux ci-dessous :

Enjeux 
RH

Recrutement

Stabilité des effectifs

Maintien des savoir-faire

Prévention de l'usure 
professionnelle

Enjeux 
sociaux

AT/MP

Maladie

Absentéisme

Enjeux 
économiques

Cotisation AT/MP

Cotisation pénibilité

Coût direct et indirect

Enjeux 
juridiques
Responsabilité 

pénale

Faute inexcusable

Recours contre tiers

Enjeux 
commerciaux
Qualité des produits

Délai

Image de marque

Récit d'accident :  
En retirant une échine bloquée dans 

la découenneuse automatique,  
le gant de maille du salarié s'est fait happer  

par le rouleau d’entraînement ce qui a 
occasionné un écrasement de la main.
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02
OBJET DE 
LA RECOMMANDATION
Cette recommandation a pour objectif de réduire, voire 
supprimer, les accidents du travail liés à l’utilisation de ces 
équipements de travail, en agissant sur :
•	 leur processus d'achat, leur adéquation avec l'activité,
•	 la sécurisation des équipements existants,
•	 l’aménagement du poste de travail,
•	 la formation des utilisateurs.

Les équipements de travail concernés sont les machines 
automatiques utilisées pour le découennage ou le pelage de 
produits dans les industries de la viande et du poisson.

Source des schémas : 
Norme EN 12355:2003+A1:2010 (F)

Cette recommandation ne concerne pas les machines 
à découenner :
•	 ouvertes,
•	 sans tapis,
•	 avec accès au rouleau et à la lame par le dessus.

Légende 
1 Rouleaux d'appui
2 Tapis d'amenée
3 Produit
4 Rouleau denté ou de transport
5 �Peigne racleur ou rouleau racleur
6 Lame
7 Porte-lame
8 Tapis d'évacuation

1
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Légende 
1 Tapis d'évacuation
2 Protecteur mobile
3 Rouleau d'appui
4 Porte-lame
5 Lame
6 Rouleau denté ou de transport
7 Tapis d'amenée

1
2

3

4
5
6
7
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CHAMP D’APPLICATION
Les accidents liés à l’utilisation de ces équipements de travail concernent les salariés des entreprises 
agroalimentaires de la viande et du poisson, des prestataires de découpe, des entreprises de nettoyage et 
les intérimaires.

Le présent texte est applicable aux entreprises utilisant les machines 
précitées :

•	 des services, commerces et industries de l’alimentation (CTN D),

•	 des entreprises intervenantes dans le cadre de l’intérim, de la prestation 
de service, de la maintenance et du nettoyage (CTN A, D, H, I).

04
CONSTATS DE RISQUES
Les principaux accidents répertoriés sur ces équipements de travail sont 
des coupures, des heurts, des chocs et des accidents liés aux manutentions. 
Ils se produisent notamment lors des situations suivantes :

En production
•	 Accès à la lame et au rouleau d’entraînement par le côté alimentation de l'équipement de travail ;

•	 Accès à la lame par l’arrière de l'équipement de travail, lié à l’absence ou à la dégradation des 
peignes ;

•	 Accès aux organes dangereux en mouvement par le dessus de l'équipement de travail, lié à l'absence 
du rouleau presseur, en particulier lors de l'usage de la machine en tant que convoyeur ;

•	 Utilisation de gants en inadéquation avec les préconisations du fabricant données dans la notice 
d'instruction1.

Lors des opérations de maintenance et nettoyage
•	 Chute du porte-lame pouvant occasionner des blessures aux membres inférieurs liée à l’absence 

de support de rangement ;

•	 Manutentions manuelles lors des opérations de montage/démontage/déplacement du porte-lame ;

•	 Manipulations des lames lors de leur montage/démontage/nettoyage.

1 �interdiction d’utiliser en production des gants en cotte de mailles ou avec supports tricotés à base de fibres résistantes à la 
coupure, utilisation de gants enduits avec une enduction épaisse facilement retirable (pas de serrage poignets), avec un indice de 
protection à la coupure faible, jusqu’à 2 max et résistance mécanique 2/A, conforme à la norme EN ISO 20388 : 2016.
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05
PRINCIPES DE PRÉVENTION 
ET RAPPEL RÉGLEMENTAIRE
La démarche de prévention à mettre en œuvre doit respecter les dispositions prévues par le Code du 
travail, relatives aux principes généraux de prévention (Articles L4121-1 à L4122-2) et à l’utilisation des 
équipements de travail (Articles R4321-1 à R4324-53).

Article L4121-1 : "L’employeur prend les mesures nécessaires pour assurer la sécurité 
et protéger la santé physique et mentale des travailleurs".

Article L4121-2 : "L’employeur met en œuvre les mesures prévues à l’article L. 4121-1 
sur le fondement des principes généraux de prévention".

Article L4121-3 : "L’employeur (...) évalue les risques pour la santé et la sécurité des 
travailleurs, y compris dans le choix des procédés de fabrication, des équipements de 
travail (...)".

Article R4321-1 : "L'employeur met à la disposition des travailleurs les équipements de travail 
nécessaires (...) en vue de préserver leur santé et leur sécurité".

Article R4321.2 : "L'employeur choisit les équipements de travail en fonction des conditions et des 
caractéristiques particulières du travail".

Article R4322-1 : "Les équipements de travail et moyens de protection (...) sont maintenus en état de 
conformité avec les règles techniques de conception et de construction applicables lors de leur mise en 
service dans l'établissement, y compris au regard de la notice d'instructions".

Article R4322-2 : "Les moyens de protection détériorés pour quelque motif que ce soit (...) sont 
immédiatement remplacés et mis au rebut".

Article R4323-1 : "L'employeur informe de manière appropriée les travailleurs chargés de l'utilisation 
ou de la maintenance des équipements de travail".

Article R4323-14 : "Le montage et le démontage des équipements de travail sont réalisés de façon sûre, 
en respectant les instructions du fabricant".

Article R4323-15 : "Lorsque des transmissions, mécanismes et équipements de travail comportant 
des organes en mouvement susceptibles de présenter un risque sont en fonctionnement (...) toutes 
mesures sont prises pour empêcher la remise en marche inopinée des transmissions, mécanismes et 
équipements de travail en cause".

https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072050/LEGISCTA000006160774/#LEGISCTA000006160774
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072050/LEGISCTA000018489672/#LEGISCTA000018531565
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MESURES DE PRÉVENTION
Afin d’éviter les accidents du travail lors de l’utilisation de ces équipements de travail, les mesures de 
prévention ci-après doivent être mises en œuvre :

Pour empêcher l’accès à la lame par le côté alimentation, les équipements 
de travail doivent comporter un protecteur mobile avec dispositif de 
verrouillage1 ayant les caractéristiques suivantes : 
•	 une longueur supérieure à 850 mm et une ouverture n’excédant pas 120 mm de hauteur,

•	 ou une longueur comprise entre 120 et 850 mm et une ouverture inférieure ou égale à 20 mm de hauteur.

Le dysfonctionnement d'un détecteur doit empêcher la mise en marche de la machine. Il doit être réglé de 
façon à arrêter l'équipement de travail s'il se soulève de plus de 10 mm.

Pour empêcher l’accès à la lame par l’arrière, les équipements de travail 
doivent comporter un protecteur mobile avec dispositif de verrouillage 
ayant les mêmes caractéristiques que le protecteur mobile côté 
alimentation
À défaut : des dispositifs rendant impossible l’accès à la lame par l’arrière, de type peignes, conçus 
avec des matériaux résistants et adaptés à l’environnement d’utilisation de la machine.

L’absence de rouleau presseur dans la configuration convoyeur ne doit pas rendre accessible des zones 
dangereuses (accès lame, points rentrants). Les mesures de prévention précédentes doivent également 
s’appliquer quand les équipements de travail sont utilisés comme convoyeur.

Si des zones dangereuses sont accessibles, l'équipement de travail ne doit pas être utilisé en mode 
convoyeur.

Montage et démontage des lames et porte-lames lors de la maintenance 
et du nettoyage :
•	 Installer sur le côté de l'équipement de travail, un support adapté permettant de stocker les porte-

lames non utilisés ;

•	 Mettre à disposition deux jeux de porte-lames (un sur l'équipement de travail, un en attente) pour 
éviter les risques de coupure lors de la manipulation des lames ;

•	 Munir les porte-lames d’un détrompeur assurant le montage correct de la lame sur le porte-lames ;

•	 Prévoir des supports et chariots facilitant la manutention des éléments démontables en vue de 
leur transport, nettoyage et stockage ;

•	 Pour la manipulation des lames, fournir et faire porter des gants adaptés au risque de coupure 
(avec un indice de protection élevée EF) répondant à la norme EN ISO 20388 : 2016.

Formation/Consignes d'utilisation :
•	 Avant chaque utilisation, s'assurer de l'intégrité et de l'efficacité de l'ensemble des protecteurs 

mobiles, des peignes…

•	 Une formation est nécessaire pour tous les salariés travaillant sur ces équipements de travail ;

•	 Pour les travailleurs temporaires, ces postes de travail doivent être intégrés dans la liste des postes 
présentant des risques particuliers pour la santé et la sécurité et faire l'objet d'une formation 
renforcée à la sécurité, conformément à l’article L4154-2 du Code du Travail.

1 �Selon réglementation en vigueur au moment de la rédaction de cette recommandation, à savoir le point 1.4.2.2 de la directive 
machine 2006/42/CE évoluant vers le règlement 2023/12/30.
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